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РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 
ОФИЦИАЛЬНЫХ МЕЖДУНАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ МСГС
ПО ГИРЕВОМУ СПОРТУ В 2010 ГОДУ
(Кубок, Первенства, Чемпионаты Европы, 

Кубок, Первенства, Чемпионаты Мира

 среди юношей и девушек, 

среди юниоров и юниорок, 

среди взрослых – мужчин и женщин, 

среди ветеранов – мужчин и женщин).
Дорогие коллеги,

Настоящим информируем Вас о том, что Правление Международного Союза Гиревого Спорта (МСГС) проводит официальные международные соревнования по гиревому спорту в 2010 году на основании условий данного Регламента.

Мы рады предоставить Вам следующую информацию:
ПРОВОДЯЩАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
Национальная Федерация, Представительство гиревого спорта,
на территории чьих стран проводятся официальные соревнования.
Определяются в соответствии с Календарным планом соревнований МСГС на 2010 год и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Международный Союз Гиревого Спорта (МСГС)

Латвия, г.Роя, ул. Селгас 1d, LV-3264
www.giri-iukl.com
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Определяются в соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
от МСГС:

Гинько Василий Анатольевич – Генеральный секретарь МСГС 

тел. (371) 26398120,

факс (371-636) 68-850.
АДРЕС и МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
Определяются в соответствии с Календарным планом соревнований МСГС на 2010 год и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

ГОСТИНИЦА ДЛЯ ОФИЦИАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ МСГС
Определяются в соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
ПРОГРАММА-РАСПИСАНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Определяются в соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
ФОРМАТ И ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования среди юношей и девушек проводятся в одной группе:

– до 18 лет включительно (1992 г.рожд. и моложе).

Соревнования среди юниоров и юниорок, среди взрослых – мужчин и женщин, проводятся по двум группам:
- группа «Профессионалов».

Допускаются юниоры до 22 лет включительно (1988 г.рожд. и моложе), мужчины с гирями 32 кг  и юниорки до 22 лет включительно (1988 г.рожд. и моложе), женщины с гирями 24 кг; 
- группа «Любителей».

Допускаются юниоры до 22 лет включительно (1988 г.рожд. и моложе), мужчины с гирями 24 кг  и юниорки до 22 лет включительно (1988 г.рожд. и моложе), женщины с гирями 16 кг. 
Соревнования среди ветеранов проводятся в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Юноши, юниоры, взрослые-мужчины – двоеборье (короткий толчок + рывок), толчок по длинному циклу.

Девушки, юниорки, женщины – рывок. 

Командная эстафета – толчок классический, толчок по длинному циклу. 

Временной регламент – согласно действующих правил МСГС.

Временной регламент на соревнованиях ветеранов – в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Командная эстафета – 3 минуты для каждого участника команды, общее время 15 минут.

Командная эстафета на соревнованиях ветеранов – в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Победители среди юношей, юниоров и мужчин определяются в сумме двоеборья, в толчке по длинному циклу и в эстафете в личном и общекомандном зачете, среди девушек, юниорок и женщин - в рывке в личном и общекомандном зачете.
Победители среди ветеранов – мужчин и женщин – определяются в личном и общекомандном зачете в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Звание победителей и призеров Кубка, Первенства, Чемпионата Европы, Мира определяется среди спортсменов – юниоров и взрослых, выступающих в группе «Профессионалы». Спортсмены, выступающие в группе «Любители», борются за места идущие после группы «Профессионалов» с подведением лучших трех результатов, показанных с гирями 24 кг среди юниоров и мужчин и гирей 16 кг среди юниорок и женщин.
Судейство проводится по действующим правилам МСГС, с добавлениями и изменениями, внесенными на день проведения соревнований.

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ И ПОДСЧЕТ ОЧКОВ
Оценка результатов: толчок – 2 очка, рывок – 1 очко, длинный цикл – 1 очко. 

В двоеборье общий результат определяется по сумме очков в толчке и рывке.

В общекомандном зачете победители и призеры определяются отдельно в группах юношей, юниоров и взрослых по следующему принципу : 

- 5 лучших результатов у юношей, юниоров или мужчин, показанных в двоеборье; 

- 5 лучших результатов у юношей, юниоров или мужчин, показанных в толчке по длинному циклу,

- 2 лучших результата у девушек, юниорок или женщин, показанных в рывке.

В общекомандном зачете победители и призеры среди ветеранов определяются  в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
Очки начисляются:

за 1 место в весовых категориях – 20 очков, 
за 2 место – 18 очков, 
за 3 место – 16 очков, 
за 4 – 15 очков и далее на одно меньше. 

При одинаковом количестве очков преимущество получает участник (команда), имеющий меньший собственный вес.

НАГРАЖДЕНИЕ

В соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении награждения на официальных соревнованиях МСГС и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ
К участию в соревнованиях допускаются национальные федерации и представители стран, входящих в МСГС. В соревнованиях могут принять участие спортсмены, чьи страны не являются членами МСГС и не имеют в нем своих представителей, но получившие персональное приглашение.

Каждая из стран-участниц имеет право выставить по одному спортсмену в каждой весовой категории в каждом соревновательном виде отдельно по юниорам, взрослым, юниоркам и женщинам не зависимо от заявленной группы. Для участия в командной эстафете каждая из стран-участниц может выставить как отдельный состав, так и спортсменов, ранее выступавших в других дисциплинах.  

Результаты выступления юниоров и юниорок могут идти в зачет выступления взрослых в той же весовой категории при условии отсутствия участника от данной страны среди взрослых.

Командный зачет проводится по одному составу для каждой из стран-участниц. 

Весовые категории: 

Согласно действующих правил МСГС.
Спортивные снаряды:

Юноши – гири весом 16 кг, 24 кг;

Девушки – гири весом 12 кг, 16 кг;

Юниоры, мужчины - гири весом 32 кг, 24 кг; 

Юниорки, женщины – гири весом 24 кг, 16 кг.

РАЗМЕРЫ ДЕЛЕГАЦИЙ
Руководитель делегации

1
Менеджер команды


1

Старший тренер команды

1

Тренера



6

Спортсмены:





а) двоеборье



8 юношей, 8 юниоров, 8 мужчин
б) толчок по ДЦ


8 юношей, 8 юниоров, 8 мужчин 

в) рывок 



4 девушки, 4 юниорки, 4 женщины
г) командная эстафета

5 юношей, 5 юниоров, 5 мужчин
д) для ветеранов 
в соответствии с ЕДИНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ МСГС по проведению соревнований среди ветеранов и ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.

Врач




1

Физиотерапевт


2

Судьи




3

Дополнительная аккредитация для тренеров может быть получена по дополнительной заявке при условии оплаты в размере 50 EUR на человека на официальный счет МСГС с указанием „дополнительная аккредитация”. Подать заявку и произвести оплату необходимо не позднее, чем за две недели до даты проведения соревнований. Цена дополнительной аккредитации включает в себя свободный доступ на соревнования и на все сопутствующие мероприятия, организацию приема и размещения. 
АККРЕДИТАЦИЯ
Аккредитация на официальных международных соревнованиях МСГС по гиревому спорту в 2009 году дает право свободного доступа на соревнования и на все сопутствующие мероприятия, в разминочные залы и на процедуру взвешивания спортсменов, право проведения фото- и видеосъемки, право общения с официальными представителями МСГС и руководителями делегаций, право подачи апелляций и предложений, включает в себя организацию приема и размещения, технического обеспечения ПК и средств связи, участие в пресс-конференциях, получение официальной информации и документации (протоколы заседаний, протоколы соревнований и т.п.) 
Стоимость аккредитации:

для членов спортивных делегаций





5 EUR 
для представителей масс-медиа





50 EUR
для представителей официальных государственных структур 

бесплатно.
Чтобы ускорить процедуру аккредитации желательно представить в Оргкомитет соревнований фотографию для каждой персоны (в электронном формате или фотографии для паспорта) вместе с данными номинативной регистрации.
СУДЬИ
Все судьи, участвующие в процедуре официального судейства, должны иметь соответствующую категорию. 
Главный судья соревнований назначается Исполкомом МСГС из состава судей Международной категории. 

Бригада старших судей на помостах формируется из состава официальных делегаций с привлечением аккредитованных судей Международной и Национальной категорий.

Бригада помощников главных судей на помостах формируется с привлечением аккредитованных судей не ниже I категории, рекомендованных организующей стороной. 

Две вышеупомянутые бригады судей не могут исполнять обязанности ни в какой другой роли в течении проводимых соревнований.
Апелляционное жюри формируется из официальных аккредитованных представителей спортивных делегаций по принципу – 1 представитель от каждой из стран-участниц.

Бригада технических судей формируется из состава официальных делегаций с привлечением аккредитованных судей не ниже I категории.

Судьи при участниках назначаются из состава официальных делегаций с привлечением аккредитованных судей не ниже I категории.

ЗАПИСИ / РЕГИСТРАЦИЯ
Заявка на регистрацию должна быть подана с использованием официальной регистрационной формы „Заявка на участие в официальных соревнованиях МСГС”. Данная форма доступна на официальном сайте МСГС www.giri-iukl.com , а так же может быть получена в секретариате МСГС или в Оргкомитете соревнований и передана по указанному Вами адресу.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ
Предварительные заявки (приложение № 1) на участие в официальных международных соревнованиях МСГС по гиревому спорту в 2010 году должны быть поданы в Оргкомитеты соревнований не позднее, чем за месяц до даты проведения соревнований.
ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ
Окончательные заявки на участие в официальных международных соревнованиях МСГС по гиревому спорту в 2010 году должны быть поданы в Оргкомитеты соревнований не позднее, чем за две недели до даты проведения соревнований.

НОМИНАТИВНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ
Номинативная регистрация на участие в официальных международных соревнованиях МСГС по гиревому спорту в 2010 году проводится в день приезда на мандатной комиссии.

ВЗНОСЫ ЗА УЧАСТИЕ
На момент проведения соревнований страны-участницы, имеющие национальные федерации и представительства, официально входящие в состав МСГС, должны иметь подтверждение об уплате годового членского взноса. 

Для спортсменов – представителей стран-членов МСГС, уплативших годовой членский взнос, взнос за участие составляет 20 EUR.
Для спортсменов, чьи страны не являются членами МСГС и/или не уплативших годовой членский взнос, взнос за участие составляет 40 EUR.

Взносы могут быть оплачены не позднее, чем за десять дней до даты проведения соревнований перечислением на реквизиты МСГС:
International Union of Kettlebell Lifting (Starptautiskā svarbumbu celšanas savienība)

Selgas 1d, Roja, Talsu rajons, LV-3264,

Registration Nr. 40008022472

Bank: Hansabanka

Code: HABALV22

Account Nr.: LV34HABA0551014046363

или могут быть оплачены наличными при прохождении номинативной регистрации.

СОСТАВЛЕНИЕ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ ГРУПП
На основании предварительных данных о соревновательных результатах спортсменов, фиксируемых при прохождении номинативной регистрации, проводится формирование соревновательных групп – группы А и группы В. Группа А формируется по принципу объединения сильнейших спортсменов из разных стран-участниц соревнований в единичном потоке. В состав группы В включаются все спортсмены, не вошедшие в группу А, которые делятся на достаточное количество потоков в соответствии с техническими условиями проведения соревнований. 

Выступление каждой весовой категории начинается с потоков группы В и заканчивается единичным потоком группы А.

ОБОРУДОВАНИЕ
Место соревнований должно включать в себя два отдельных зала, соревновательный и разминочный. Выступления проходят в соревновательном зале №1, подготовка спортсменов к соревнованиям, разминка и разогрев – в зале № 2.

В зале № 1соревнования проводятся на 4 и более помостах, установленных на одной линии.

Размер помостов – не менее 1,5 × 1,5 м.

Расстояние между помостами – не менее 2 м.

Для ведения счета и информации должна быть использована электронная судейская сигнализация.
Параметры и цвет гирь:
Размеры:
            


цвет:
высота -

280 мм;
       
12 кг – синий;
диаметр корпуса- 
210мм;      

16 кг- желтый; 
диаметр ручки -     
35 мм;
       

24 кг- зеленый; 
32 кг- красный
Вес гирь не должен отклоняться от номинального более чем на 100 граммов.

Перед началом соревнований составляется акт на соответствие оборудования и инвентаря правилам соревнований.
СТРАХОВАНИЕ
Все участники соревнований, как прибывающие в составе делегаций, так и индивидуальные представители, для прохождения номинативной регистрации и аккредитации, должны иметь обязательную страховку на предмет здоровья и риска несчастного случая, действующую на территории страны, в которой проводятся соревнования. Организаторы соревнований и МСГС минимизируют свою ответственность в данном вопросе. Организационный комитет соревнований проведет проверку страхования в ходе номинативной регистрации и аккредитации. Лица и делегации, которые не смогут подтвердить факт страхования, должны будут провести соответствующую процедуру на месте проведения соревнований и представить подтверждающие документы. В противном случае они не будут зарегистрированы и аккредитованы.
РЕКЛАМА

Вопросы рекламы соревнований решает и регулирует Оргкомитет соревнований по согласованию с Правлением МСГС.

Вопросы размещения рекламы спонсоров и заинтересованных лиц в ходе проведения соревнований решает и регулирует Правление МСГС по согласованию с Оргкомитетом соревнований.

ВИЗЫ
Проверьте, пожалуйста, требуется ли виза для Вашей поездки на соревнования. Исчерпывающую информацию можно получить в посольстве и/или в консульстве конкретной страны, в которой запланировано проведение соревнований. В случае необходимости Оргкомитет будет счастлив помочь Вам в оформлении необходимых документов при условии, что Ваш запрос сделан не менее чем за месяц до даты проведения соревнований.
МЕСТНАЯ ТРАНСПОРТИРОВКА
В соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
ПРОЖИВАНИЕ / ПИТАНИЕ
В соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
ПОЛИТИКА ОТМЕНЫ ДЛЯ ПРОЖИВАНИЯ / ПИТАНИЯ
В соответствии с ПОЛОЖЕНИЕМ о проведении соревнований.
ВАЖНЫЕ ПРИМЕЧАНИЯ
Пожалуйста, обратите внимание на следующие условия:

· Делегации и участники ответственны за покрытие своих дорожных расходов;

· Покрытие дорожных расходов, а так же расходов, связанных с проживанием и питанием, осуществляется для участников и представителей, получивших персональные приглашения организаторов;

· Организаторы соревнований берут на себя следующие расходы: затраты на организацию и проведение соревнований, прием судейской коллегии и почетных гостей, рекламу, информационные материалы, награждение (медали, дипломы, призы, подарки);

· Национальные федерации и представительства, которые не выполнили свои финансовые обязательства по отношению к МСГС, не будут допущены к участию в соревнованиях в командном зачете;

· Все федерации, делегации и участники обязуются уважать и выполнять требования устава, настоящего Регламента и все инструкции МСГС, особенно касательно возраста и национальной принадлежности участников соревнований, так же соответствующих требований пункта „СТРАХОВАНИЕ”.
· Представители стран по прибытию должны сдать в оргкомитет соревнований флаг и гимн своей страны (гимн на CD носителе в обычном формате).
Президент

Международного Союза Гиревого Спорта 




Имантс Лочмелс
Генеральный секретарь 

Международного Союза Гиревого Спорта




Василий Гинько
Председатель Исколкома 
Международного Союза Гиревого Спорта




Игорь Солодов

Приложение № 1 – Образец заявки
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ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ОФИЦИАЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ МСГС

THE APPLICATION FORM FOR PARTICIPATION IN OFFICIAL COMPETITIONS OF IUKL
Название соревнований:  Чемпионат Мира среди юниоров и взрослых                      .
Name of competitions: Open World Championship among juniors and adults 2008                             .
Период проведения соревнований:  13-17 ноября 2008 года                                                             .
Period of carrying out of competitions: November, 13-17th, 2008                                                             .
Место проведения соревнований:  Россия, Смоленск,              , 
Place of carrying out of competitions:  Russia, Smolensk,    .
Личные данные спортсменов: / Personal data of sportsmen: (ОБРАЗЕЦ / SAMPLE)

	Страна/ Country
	Организация/ Organization
	Имя, Фамилия/ Name, Surname
	Год рождения/ Year of a birth
	Спортивный разряд/

Sports category
	Весовая категория/ Weight category
	Примечания / Notes

	ЛАТВИЯ
	Клуб гиревого спорта „Ventspils 

Atlants”
	Юлия 
Прокопенко
	1992
	1 разряд
	-68 kg 
	гр. „Профессионалы”
ЮНИОРКА / ВЗРОСЛАЯ

„Рывок”

	ЛАТВИЯ
	Клуб гиревого спорта „Ventspils 

Atlants”
	Евгения Прокопенко
	1991
	1 разряд
	-58 kg 
	гр. „Любители”
ЮНИОРКА / ВЗРОСЛАЯ

„Рывок”

	ЛАТВИЯ
	Клуб тяжелой атлетики „Ventspils 
Titāns”
	Иварс Зальмежс
	1991
	КМС
	-78 kg 
	гр. „Любители”
ЮНИОР

Толчок (Т), 

Ком. Эст. (КЭ)

	ЛАТВИЯ
	Клуб тяжелой атлетики „Ventspils 
Titāns”
	Эдийс 
Сергейс
	1990
	КМС
	-85 kg 
	гр. „Профессионалы”
ЮНИОР / ВЗРОСЛЫЙ

Двоеборье(ДВ)

	ЛАТВИЯ
	Клуб гиревого спорта „Ventspils 

Atlants”
	Артур Танчин
	1969
	МС
	-95 kg 
	гр. „Профессионалы”
ВЗРОСЛЫЙ

Двоеборье(ДВ),

Длин. цикл (ДЦ)

	ЛАТВИЯ
	Клуб тяжелой атлетики „Ventspils 
Titāns”
	Мартиньшь Зальмежс
	1990
	КМС
	-105 kg 
	гр. „Профессионалы”
ЮНИОР / ВЗРОСЛЫЙ

Длин. цикл (ДЦ),

Ком. Эст. (КЭ)
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Резервирование гостиницы: / Hotel reservation: (ОБРАЗЕЦ / SAMPLE)
	Общее количество мест/ Total quantity of places
	Тип номера/ 

Type of room
	Примечания/

Notes

	
	1-местный/

Single room
	2-местный/ Double room
	3-местный/ Three-local room
	Семейный/ Family room
	Номер люкс/ Luxury room
	

	9
	-
	3
	-
	1
	-
	Семейный номер для двух взрослых и одного ребенка / 
Family room for two adults and one child 


Оплату гостиницы гарантируем / Accommodation fee it is guaranteed.

Резервирование питания: / Food reservation: (ОБРАЗЕЦ / SAMPLE)
	Общее количество персон/

Total quantity of persons
	Тип питания/

Type of food
	Примечания/

Notes

	
	Завтрак/

Breakfast
	Обед/

Lunch
	Ужин/

Dinner
	

	9
	9
	3
	3
	Breakfasts – in hotel; lunch – on a place of carrying out of competitions; dinner – in hotel


Оплату питания гарантируем / Food payment it is guaranteed.

Дата подачи заявки:
                                                   .

Имя, Фамилия, должность представителя или ответственного лица:

Name, Surname, post of the representative or the responsible person: 
   Василий Гинько, председатель правления КГС „Ventspils Atlants” и КТА„Ventspils Titāns”            .

Подпись представителя или ответственного лица:                                     ХХХХХХХХХХХХХ        .

Signature of the representative or the responsible person:
Заявка может быть передана в секретариат МСГС по факсу (+371) 636 68 850, или по электронной почте vasilijs.ginko@vgt.lv , оригинал заявки должен быть подан в секретариат  или в мандатную комиссию в день регистрации участников соревнований.
The application form can be transferred in secretary IUKL by fax (+371) 636 68 850, or by e-mail vasilijs.ginko@vgt.lv , the original of the application form should be submitted to secretary or in credentials committee in day of registration of participants of competitions.
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